
Liste des principaux soins  
réalisés à domicile : 



Soins Techniques 

1. Injections (intramusculaires, sous-cutanées, 
intraveineuses)

2. Pansements (simples, complexes, post-
opératoires, ulcères, escarres)

3. Prélèvements sanguins et autres analyses 
biologiques

4. Pose et gestion de perfusions (traitements, 
hydratation)

5. Soins de sondes (urinaires, naso-gastriques)

6. Surveillance et gestion de cathéters (veineux, PICC 
line, ports-a-cath)

7. Aérosolthérapie

8. Soins de trachéotomie

9. Dialyse péritonéale à domicile

10. Soins de stomies (digestives, urinaires)

11. Aspiration bronchique pour les patients ayant des 
troubles respiratoires

12. Prise en charge de la nutrition entérale ou 
parentérale

13. Surveillance et gestion du diabète (injections 
d’insuline, contrôle glycémique)

14. Changement de dispositifs médicaux (bandes de 
contention, bas de contention)


Soins de Surveillance et 
Accompagnement 



1. Suivi des pathologies chroniques (diabète, 
hypertension, insuffisance cardiaque)

2. Surveillance post-opératoire

3. Accompagnement de fin de vie et soins palliatifs

4. Éducation thérapeutique (autogestion des 
maladies, prise en charge du diabète, etc.)

5. Surveillance de la tension artérielle et autres 
constantes (pouls, saturation, température)

6. Suivi des patients sous traitement anticoagulant

7. Aide à la prise de médicaments (préparation des 
piluliers, suivi des traitements)

8. Prévention et soins des escarres (mobilisation, 
soins cutanés)

9. Préparation et surveillance de traitements 
médicamenteux lourds


   

Soins d’Hygiène et de Confort 

1. Toilettes médicales (totales ou partielles)

2. Soins d'hygiène pour les personnes en perte 
d'autonomie

3. Aide au maintien de la mobilité et exercices de 
prévention des complications liées à l’immobilité

4. Surveillance et prévention de la dénutrition 
(conseils et suivi)




Ces soins peuvent être adaptés à chaque patient selon ses besoins 
spécifiques, toujours en lien avec les prescriptions médicales et le contexte 
de prise en charge.


